
 
 
 
 
 
 
 
 
Presseaussendung, 25. September 2025 
 
10 Workshops beleuchten Trauer in ihrer Vielschichtigkeit: 
Suttnertage 2025 – Trauerkulturen im Wandel 
 
Trauern wir heute schon anders? Dieser Frage und vielen weiteren widmen 
sich das 1,5-tägige Symposion der BSU - Bertha von Suttner Privatuniversität 
St. Pölten am 14. und 15. November 2025 in Zusammenarbeit mit der 
Kompetenzstelle Trauer der Caritas der Diözese St. Pölten. Die Anmeldung 
ist noch bis 15. Oktober möglich! 
 
 
Trauer ist so alt wie die Menschheit. Und doch verändert sich der Umgang mit ihr – in jeder 
Generation und mit jeder Erfahrung eines Verlusts. Neue gesellschaftliche Entwicklungen führen 
zu veränderten Ritualen, Orten und Ausdrucksformen der Trauer.  
 
Die diesjährigen Suttnertage „Trauerkulturen im Wandel“ fragen nach den Herausforderungen und 
Chancen der Trauer heute und nach dem, was bleibt, wenn sich alles verändert. Der Austausch 
zwischen Wissenschaftler*innen und Praktiker*innen aus unterschiedlichen Disziplinen sorgt dabei 
für ein vielseitiges Programm.  
 
Vier Keynotes, drei Panels und zehn Workshops, aus denen man wählen kann, beleuchten Trauer in 
ihrer Vielschichtigkeit mit praxisnahen Einblicken und Raum für Austausch und Reflexion. Die Inhalte 
reichen von TraurigLachen über Trauerbegleitung für Jugendliche im Chat, Trauer nach Suizid, wenn 
Tod und Geburt zusammenfallen bis hin zu Ritualen in der Trauerbegleitung. 
 
Networking am Abend 
Landesrätin Christiane Teschl-Hofmeister sowie Matthias Stadler, Bürgermeister der 
Landeshauptstadt St. Pölten, eröffnen das Networking. Teilnehmende haben die Möglichkeit, sich 
auszutauschen und den diesjährigen Hauptstadtwein „Bertha“ zu verkosten.  
 
TrauerRaum und Büchertisch 
Die Aula am Campus St. Pölten wird zum TrauerRaum – ein Ort zum Innehalten und Kraftschöpfen. 
Stationen der Kompetenzstelle Trauer sowie Mitarbeiter*innen des Mobilen Hospizdienstes der 
Caritas St. Pölten laden dazu ein, sich in eigenem Tempo und in Stille mit den Themen Abschied, Tod, 
Schuld, Versöhnung und Dankbarkeit auseinanderzusetzen.  
 
Ergänzend bietet die Buchhandlung Krahl St. Pölten einen Büchertisch mit Fachliteratur zu den 
Tagungsthemen und Publikationen der Vortragenden.  
 
„Die Frage des Lebensendes, des Sterbens und des Verabschiedens von den Toten ist in Zeiten des 
Umbruchs neu zu denken. Mit dem Wandel der Trauerkultur darf die Erinnerung an die Menschen, die 
wir geliebt haben, nicht verloren gehen. Genau deshalb ist die Auseinandersetzung mit dem Thema 
wichtig und diese Studientagung trifft eine Sehnsucht unserer Zeit.“, so Caritasdirektor Hannes 
Ziselsberger.  
 
„Trauer betrifft uns alle – sie ist eine Grundkonstante menschlicher Erfahrung und dennoch oft 
tabuisiert. Die Suttnertage 2025 rücken dieses Thema ins Zentrum. Sie bieten Raum für Reflexion 
über das Verhältnis von Menschen und Gesellschaft und laden ein zum gemeinsamen Nachdenken, 
Forschen und Handeln. Hier treffen Wissenschaft, Studierende und Praktiker*innen aufeinander, um 
mit- und voneinander in angenehmer Atmosphäre zu lernen“, so Michael Wininger, interimistischer 
Rektor und Geschäftsführer der BSU. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Suttnertage 2025 
 
Wann: 
Freitag, 14. November 2025, 10:00 – 18:00 Uhr 
Samstag, 15. November 2025, 09:00 – 13:30 Uhr 
 
Wo: 
Campus St. Pölten, Campus-Platz 1, 3100 St. Pölten 
Großer Festsaal, Erdgeschoss, Haus A 
 
 
Für alle Mitdenker*innen, Neugierige, Wissenshungrige und Diskussionsfreudige! 
Infos, Programm und Anmeldung unter https://suttneruni.at/de/aktuelles/suttnertage  
 
 

Fotos & Informationen unter suttneruni.at/presse 
Sie können dort sämtliche Fotos in Originalgröße downloaden.  
 
 
 
 
 
 

 
Rückfragen & Kontakt 
Diana Lettner 
Presse & Unternehmenskommunikation 
T 0676 847 228 816 
presse@suttneruni.at 
   
  
  
 

Bildunterschrift: Fünf Mitglieder des Programmkomitees der Suttnertage 2025 sitzen nebeneinander im Festsaal am 
Campus St. Pölten. Abgebildet sind, von links nach rechts: Michael Wininger (Interimistischer Rektor, BSU), Gerti 
Ziselsberger (Leiterin der Kompetenzstelle Trauer, Caritas und Diözese St. Pölten), Diana Lettner (Presse und 
Unternehmenskommunikation, BSU), Veronika Prüller-Jagenteufel (Theologische Referentin, Caritas St. Pölten) und 
Bernd Rohrauer (Senior Lecturer im Bereich Soziale Arbeit, BSU) 

https://suttneruni.at/de/aktuelles/suttnertage
https://suttneruni.at/de/startseite/aktuelles/presse

